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Per effettuare la visita medico sportiva NON AGONISTICA che prevede:  

- Esame urine 

- Visita clinica 

- Elettrocardiogramma sotto sforzo 

- Elettrocardiogramma a riposo 

- Spirometria 

E’ necessario presentarsi in studio con: 

 

1) Documento di identità in corso di validità e Tessera Sanitaria dell'atleta (anche del 

genitore se l'atleta è minorenne). 

 

2) Campione di urine a digiuno della mattina (fatto tassativamente a casa) in apposito 

contenitore sterile. 

 

 

3) Modulo dell’anamnesi compilato in ogni sua parte e firmato dall’atleta o dal genitore 

(in caso di atleta minorenne). 

 

 

• Nel caso l'atleta minorenne fosse accompagnato da un familiare maggiorenne, 

sarà   necessaria la delega da parte di un genitore con allegata la fotocopia del 

documento d'identità del delegante. 

 

• Presentarsi in studio all'orario stabilito per evitare assembramenti. 
 

• I maggiorenni dovranno presentarsi alla visita senza accompagnatori. Mentre 

per i minorenni dovrà essere presente 1 solo accompagnatore. 

 

 

 
 


